. Ensemble contre la

. Ense i Briefing créatif sur le contenu
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A propos de "Ensemble
contre la désinformation”
La désinformation nous concerne
toutes et tous. Luttons ensemble
contre ce fléau ! Rejoignez-nous le 8
octobre 2026 pour la journée
“Ensemble contre la désinformation,”
pendant la Semaine de la culture

scientifique.

A propos de
LaSciencedAbord

Nous sommes une initiative bilingue
mondialement reconnue de
'Association canadienne des centres
de sciences, créée pour lutter contre
la désinformation.

Publication

® Prévoyez de publier votre vidéo le 8
octobre pour qu’elle fasse partie de
la campagne.

® Utilisez le hashtag
#EnsembleContreLaDésinformation
et identifiez @LaSciencedAbord
pour que nous puissions partager
votre vidéo !

@ Pas tres actif-ve sur les médias
sociaux ? Pas de probléme!
N'hésitez pas a nous contacter pour
nous proposer d'autres facons de
collaborer.

Regarder un exemple
en vidéo
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pour les médias sociaux

Etes-vous prét-e a mettre fin a la désinformation ?

Nous faisons appel a vous parce que vous avez une connaissance
approfondie de votre domaine et un lien particulier avec votre
communauté. Vos idées et votre expertise sont essentielles pour
démystifier les fausses idées et les mythes les plus répandus (et les
plus nuisibles). En rejoignant notre campagne
#EnsembleContreLaDésinformation, vous pouvez faire une
réelle différence et contribuer a la diffusion d'informations exactes.

Tableau de bord créatif

1 - Ouverture / Accroche

Les trois premiéres secondes sont les plus importantes pour capter
['attention du public. A ce stade, présentez-vous et parlez d'une
information ou d'une fausse idée dans votre milieu qui vous tanne
vraiment.

Ex : "AllG, je suis Dre Sarah Thompson, nutritionniste. Un mythe qui
me frustre vraiment est l’idée qu’on a besoin de se détoxifier.
Brisons ce mythe ensemble !"

2 - Sujet

Rectifiez le mythe en présentant des faits concrets. Essayez de vous
en tenir a trois éléments d'information au maximum afin que
'auditoire retienne mieux vos arguments.

3 - Appel a l'action

Ensemble, mettons fin a ces mensonges. Suivez @LaSciencedAbord
pour rejoindre la campagne #EnsembleContreLaDésinformation et
apprendre comment prendre des décisions éclairées et fondées sur
la science pour une vie plus saine.

A faire

e Filmez votre vidéo a la verticale afin qu'elle puisse étre

partagée sur Instagram Reels, TikTok et YouTube Shorts.

® Faites un petit test d'enregistrement pour vous assurer que

vous pouvez vous voir et vous entendre clairement.

e Consultez notre liste de bonnes pratiques de tournage.

Contact
Elyas Aissia, responsable francophone du contenu et de
’engagement communautaire: elyas.a@casc-accs.com

' Canadi


https://www.culturescientifique.ca/
https://www.youtube.com/watch?v=Z0l8y1IBx6w
https://www.youtube.com/watch?v=by1dRJFJBCs
https://docs.google.com/document/d/1PyGBCBlpod5yCr2y8q0xmcOikgzygUCriLAeSwg5SgM/edit?usp=sharing



